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سوابق تحصيلي

دانشگاهدوره#

محل

تحصیل

شهر

محل

تحصیل

کشور

محل

تحصیل

تاریخ

فارغ التحصیلى

میانگین

کل

دانشگاهکارشناسی1

فردوسی

138418ایرانمشهد

کارشناسی2

ارشد

دانشگاه

علوم

پزشکی

ایران

138619ایرانتهران

دکتری3

تخصصی

دانشگاه

علوم

پزشکی

شهید

بهشتی

139219ایرانتهران

علايق تحقيقاتي

تاریخ آغاز فعالیتعنوان علاقمندى#

1390درمان شناختی- رفتاری فراتشخیصی1

1390هیجان و تنظیم هیجانی2

مشخصات

مهارت ها

فعالیت ها

آموزش

پژوهش

انتشارات

عضویت

اعضای هیات علمی دانشکده علوم رفتاری و

سلامت روان (انستیتو روانپزشکی تهران)

استادیار

۰۲۱۶۶۵۵۱۶۵۵
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1392اختلالات شخصیت3

طرح هاي تحقيقاتي

عناوین طرح هاى#

پژوهشى

سازمانمجریان

حامى

محل

اجرا

وضعیت

طرح

تاریخ

تکمیل

بررسی رابطه میان1

ابعاد سرشتی و منشی

شخصیت با

راهبردهای تنظیم

هیجانی افراد مبتلا به

اختلالات هیجانی

دکتر

مژگان

لطفی

دانشگاه

علوم

پزشکی

ایران

تکمیلتهران

شده

1395

ترجمه، انطباق و2

هنجاریابی پرسشنامه

شخصیت بر اساس

ویرایش پنجم راهنمای

تشخیصی و آماری

PID-)اختلالات روانی

5) در جمعیت عمومی

دکتر

مژگان

لطفی

دانشگاه

علوم

پزشکی

ایران

تکمیلتهران

شده

1395

بررسی اثربخشی3

گروهدرمانی آموزش

تنظیم عاطفه در

پیشگیری مشخص از

علایم اضطراب و

افسردگی

دکتر

مژگان

لطفی

دانشگاه

علوم

پزشکی

ایران

تکمیلتهران

شده

1397

مقایسه اثربخشی4

درمان فراتشخیصی و

درمان شناختی ـ

رفتاری در بیماران مبتلا

به اختلال¬های

اضطرابی و افسردگی

دکتر

مژگان

لطفی

دانشگاه

علوم

پزشکی

ایران

تکمیلتهران

شده

1391

مرور سیستماتیک و5

متاآنالیز کارآمدی

پروتکل یکپارچه برای

اختلالهای هیجانی

دکتر

مژگان

لطفی

دانشگاه

علوم

پزشکی

ایران

تکمیلتهران

شده

1398

مرور سیستماتیک و6

متاآنالیز اثربخشی

درمان تنظیم هیجانی

دکتر

مژگان

لطفی

دانشگاه

علوم

تکمیلتهران

شده

1398
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در اختلال اضطراب

فراگیر

پزشکی

ایران

مقالات چاپ شده

سالعنوان مجلهنگارندگانعنوان#

انتشار

نوع

انتشار

نوع

مقاله

1The Role of

Primary

Emotional

Traits in

Predicting

Borderline

Personality

Symptoms

Mahdi Amini,

Ghasem

Abdolpour,

Sharareh

Koohnavard,

Mozhgan

Lotfi, Adel

Karami5

journal of

mazandaran

university of

medical

sciences

مقاله2019

کامل

پژوهش

اصيل

2Structure and

internal

consistency

evaluation of

personality

inventory for

DSM-5 in an

Iranian

population

Mahdi Amini

- Mozhgan

Lotfi*- Shahin

Sadeghi -

Zahra

Khorrami

koomesh2019مقاله

کامل

پژوهش

اصيل

3Assessing the

DSM–5 Levels

of Personality

Functioning:

Development

and

Psychometric

Evaluation of

the Brief

Semi-

Structured

Interview for

DSM-5

Personality

Mahdi Amini-

Mozhgan

Lotfi-

Esfandiar

Azad - Adel

Karami

journal of

mazandaran

university of

medical

sciences

مقاله2019

کامل

پژوهش

اصيل
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Functioning

((BSSIDPF

4Persian

Adaptation of

Emotion

Regulation

Questionnaire

for Children

and

Adolescents

((ERQ-CA

Mozhgan

Lotfi- Leila

Bahrampouri-

Mahdi Amini-

Reyhaneh

Fatemitabar2

journal of

mazandaran

university of

medical

sciences

مقاله2019

کامل

پژوهش

اصيل

5Studying the

predictive

factors of

suicide

attempts in

patients with

type 1 bipolar

disorder

Maryam

Mazaheri,

Banafsheh

Gharraee,�,

Amir

Shabani,

Mozhgan

Lotfic

Psychiatry

Research

مقاله2019

کامل

پژوهش

اصيل

6Dynamic

Infrastructures

of Body

Dysmorphic

Disorder

Symptoms: A

Structural

Equation

Model

Maryam

Sadighpour -

Abbas

Ramezani

Farani -

Banafsheh

Gharraee -

and

Mozhgan

Lotfi

Iran J

Psychiatry

.Behav Sci

مقاله2019

کامل

پژوهش

اصيل

7Structure of

DSM-5 and

ICD-11

personality

domains in

Iranian

community

sample

MOZHGAN

LOTFI- BO

BACH-

MAHDI

AMINI- ERIK

SIMONSEN

Personality

and Mental

Health

مقاله2018

کامل

پژوهش

اصيل

8The

Investigation

Mahdi Amini

, Parviz

Journal of

Military

مقاله2018

کامل

پژوهش

اصيل
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of

Psychometric

Properties of

the Persian

version of

Personality

Inventory for

DSM-5 (PID-5)

in Soldiers

Dabaghi ,

Mozhgan

Lotfi

Medicine
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